Die Natur als Partnerin

fur ein besseres Hinhoren.
.

Wachstum und Reifen sind direkt mit

der Kapazitat des Hinhorens verbunden.

Einige Beobachtungen und Erwagungen
Uber Landwirtschaft und Natur.
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Die Natur als Partnerin flir ein besseres Hinhoren.

Die Landwirtschaft

... ist ein Prozess wo die Menschen ihr Okosystem einrichten
um die Nahrungsbedirfnisse zu befriedigen. Es ist die
Gesamtheit des Know-Hows (Wissen) und der Tatigkeiten, die
es erlauben anzubauen und Lebewesen der Natur zu
entnehmen (pflanzlich, tierisch, ..) die dem Menschen
nutzlich sind. |
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Die Natur als Partnerin fiir ein besseres Hinhoren.

Die Natur

... definiert die Gesamtheit der Systeme und der naturlichen

Phanomene (Umwelt, Habitate, Milieu, Landschaft, Artengruppen, ...).

« Natur gehort zu dem, was bleibt und sich nicht selbst vernichtet. Ganz
anders steht es um die Kultur, wo die technischen Moglichkeiten fahig sind
alles auf einen einzigen Schlag zu vernichten. » Gregor Schiemann (*: 1954)
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Die Natur als Partnerin fir ein besseres Hinhoren.

30 Jahre im Dienst

von Landwirtschaft und Natur # :
1985 - 2016

- Ausbildung und Begleitung von 100en von Studenten und
Landwirten.

- Umfeld und Herausforderungen haben geandert: von der
Produktion ohne Limite zu zahlreichen Einschrankungen.

- Jedoch, die Ablaufe gleichen sich:

- Der Landwirt kontaktiert uns mit einem Pflanzenschutzproblem;
- Die gute Antwort benotigt eine gute Diagnostik;
- Gute Diagnostik kann nur durch vorhergehendes richtiges Hinhoren erfolgen.
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Die Natur als Partnerin flir ein besseres Hinhoren.

30 Jahre im Dienst

der Landwirtschaft und der Natur
1985 - 2016

- Mein Hinhoren hat sich entwickelt (verfeinert):

zu Beginn (junger Agronom): Problem = Losung (einfach)
heute (gereift): Problem —> tiefere Betrachtungsweise, auch
menschliche, soziale Zusammenhange (komplex)

- Der Landwirt hat weniger Zeit; er will mehr Rezepte.
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Die Natur als Partnerin fiir ein besseres Hinhoren.

30 Jahre im Dienst

der Landwirtschaft und der Natur
1985 - 2016

Mein Hinhoren hat sich entwickelt:

Ich hore nicht nur zu, ich hore auch hin.

ZU-HOREN HIN-HOREN

7 lch habe ein
Problem

Pflanzenschutztagung Feldbau | Murten | 26.1.2016 6



Die Natur als Partnerin fiir ein besseres Hinhoren.

Was ist genau «Hinhoren» ?

Hinhoren heisst da sein, mit offenen Ohren, und sagen
lassen was sich sagt. ... Dieses nackte Hinhdren ist die
notwendige Beziehung des Menschsein, ...

Hinhoren interessiert den ganzen Korper; d.h. das ganze
Wesen ... Man kann Hinhoren mit dem Blick, der Hand. Das
Auge hort hin ... Hinhoren ist Stille ...» Maurice Bellet

Hinhoren kann gelernt werden, wird durch das bekommene
Wort gefordert. Man kdonnte sagen, dass
Hinhdren dem Gegenuber erlaubt

sich seiner bewusst zu werden.
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Die Natur als Partnerin fiir ein besseres Hinhoren.

Eine Weiterbildung zum Hinhoren und Begleiten

10 Wochenende, vollzeitig (universitatsniveau)
Rund 15 Professoren mit einer langen Erfahrung

Eine Diplomarbeit in drei Teilen:
- Der Landwirt im Horen der Natur

Hinhoren kann gelernt werden !
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Die Natur als Partnerin fiir ein besseres Hinhoren.

Der Landwirt im HOoren der Natur

«Wie mein Vater schon sagte: es gibt mehr schlechte Bauern
als schlechte Hofe. Der Mensch muss sich seiner Erde
anpassen; es ist nicht umgekehrt.» André Chédel, Interview, S. 29.

Ich konnte beobachten, dass technische Probleme mit dem
Landwirt und seinem Sein sehr oft verbunden sind.

Der Landwirt sagt sich gerne (und mit Stolz!) der Natur nah.
Aber ist es wirklich so ? Genulgt es, einfach mit der Natur zu
leben, um sie gut zu kennen, um ,richtig" hinzuhoéren?

Mit einem Fragebogen (10 Fragen) habe ich 20 Landwirte
Interviewt.
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Die Natur als Partnerin fiir ein besseres Hinhoren.

Als Grundlage: ein einfacher Fragebogen

Questions en lien avec la nature

1 (OUV | PER |Comment jugez-vous I'importance de votre travail ?

2a | PRC | NAT |En guoi ou comment la nature vous parle-t-elle ?

2b | PRC [ NAT | Que faites-vous, si la nature ne répond pas a vos attentes ... ou difféeremment ?

3a |OUV | NAT |Y a-t-il des liens importants pour vous avec la nature ?

3b [ PRC [ NAT | Ces liens, qu’est-ce qu'ils vous apportent pour la vie quotidienne ?

Questions qui visent le quotidien, les habitudes

4a (OUV | PER | Quels sont pour vous les plus grandes joies aujourd’hui ?

4b (OUV [ PER | Quels sont pour vous les plus grands soucis aujourd’hui ?

4c | PFRC | PER | Que souhaiteriez-vous comme changements extérieurs et intérieurs ?

Questions qui essaient de vérifier 'écoute et la mémoire (a-t-il des témoignages ?)

s |ouv PER |Votre expérience [/ votre témoignage : Dans des situations impossibles/difficiles,
NAT | qu'est-ce qui a été possible, malgré tout ? ... en lien avec la nature ...

e louv PER |Qu'avez-vous pu apprendre de la nature dans une situation précise (moment précis)
NAT [ ? a)situation avant I'événement b) ce qui s'est passé ¢) ce qui a change
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20 Landwirte interviewt

Die Natur als Partnerin flir ein besseres Hinhoren.

Un peu de statistique concernant les agriculteurs interviewés :

Sexe: femmes3 (15%) | hommes17 (85 %) | = Total=20

F\ge : 20-40 ans7 (35%) | 45-60ans 8 (40%) | 60-67 ans 5 (25 %)
Compositioninterview: isolé 8 (40 %) | 12 pére & fils[5%) ou tante & neveu (1x) (60 %)
Région: plaine 4 (20 %) | montagne3 (15 %) | valléesetBéroche 13 |65%)
Taille exploitation : petite 4 (20 %) | moyenne9(45%) | grande 7 (35 %)

Systéme de production : bio 6 (30 %) | normal 14 (70 %)

Type de production : cultures19 (95 %) | Bétail13 (65%) | Vigne4 (20 %)

Temps interview : 8-21 min./personne | 4h10’ -2 transcriptionenv. 50 h ou 7 jours de travail
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1 Comment jugez-vous I'importance de votre travail ?
Peuimportant: 0(0 %) | important:7 (35%) | trésimportant:13 (65 %)
= 100 % trouvent leur travailimportant !
je me sensvivre en étant agriculteur. Je me sensvraiment bien.
: J'aime ¢a. Je crois que, soit, on a une vocation, une passion, soit, il fauttout de suite arréter.
: le ne suis pas exploitant, je suis un maillon dans le guotidien.

Je me sensun peua la base de la societe, faisant la production alimentaire

: On fait un métier qui nourrit les gens, la planéte, puis conserve la nature.
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Die Natur als Partnerin fiir ein besseres Hinhoren.

F.2a: Wie spricht die Natur zu Dir ?

(Zu-)Horen:ja |  Hinhoren: ?

2a En quoi ou comment la nature vous parle-t-elle ?
N'écoute pas la nature: 1 (5%) | Ecoutela nature:15(75%) | Ecoute et se laisse inspirer : 4 (20 %)
— Quasiment chacun « entend » la nature ..

004 :
006 :
011:
014 :
016 :

(Quand je suis dans la nature, je me sens proche de moi-méme. C'est un lieu de ressourcement.

Il y a tellement de choses qui sont belles, qui sont pures. ... 'y vois I'empreinte du Créateur derriére.

En tant gu’agriculteur, on ne pourra pas faire grand-chose sans la nature. C'est grace a elle qu'on peut vivre.
Elle me parle a travers I'observation

On vit avec la nature et puis on se rend compte que c'est encore la nature qui commande, ce n'est pas nous.
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Die Natur als Partnerin fiir ein besseres Hinhoren.

F.2b: Die Natur und ihre Launen

2b Que faites-vous, si la nature ne répond pas a vos attentes ou différemment ?

MNe fait rien : 10 (50 %) (N'exclut pas une réflexion) | Réfléchi et agit évent. : 10 {50 %)

005
006

OO7 :

016

: j& me remets en question sur mon travail.

| le suis obligé d'accepter.

ca me conduit dans Fhumilité ... ¢ca nous remet a notre place.

: 5i la nature ne travaille pas normalement, on s’inquiéte pour voir de quoi ¢a vient.
017 :

On devient un peu plus philosophe et on accepte beaucoup plus certaines choses.

Ein grosser Respekt der Natur gegeniiber: « ... Es ist immer noch die Natur die

befiehlt, nicht wir. », « Du bist nicht viel neben all dem, Du beherrscht nichts. », « Sie
befiehlt uns, sie fihrt uns ...» « Man wird etwas mehr Philosoph und man akzeptiert

Pflanzenschutztagung Feldbau | Murten | 26.1.2016

viel besser gewisse Dinge. »



Die Natur als Partnerin flir ein besseres Hinhoren.

F.3: Die Banden (Links) zur Natur

3a Y a-t-il des liens importants pour vous avec la nature ? — La terre te parle-t-elle ?
Non:3(15%) | Oui:15(75%) | Ne sait pas: 2 (10 %)

001 : la nature, ¢a refléte la création de Dieu ... ¢a va dans le spirituel un peu ... on s'apercoit qu’il y a un équilibre.
003 | la nature est mon miroir ... je considere que la terre que je cultive est aussi mon miroir, comme mon corps.
007 : c'est le lien de la vie. La nature bouge tout le temps, elle est vivante. Il n'y a jamais rien qui est statique.
016 { Oh non, la terre ne me parle pas, toi, tu me parles, mais la terre, elle ne me parle pas.

| Murten | 26.1.2016
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Die Natur als Partnerin fiir ein besseres Hinhoren.

F.4a: Die grossten Freuden
Familie und Arbeit

4a Quelles sont pour vous les plus grandes joies aujourd’hui ¢
Famille : 14 (70%) | Travail : 14 (70%) | Santé: 5(20%) | Nature:9 (45 %)
= La famille et le travail dominent clairement et d’une maniére égale. La santé est mentionnée par les plus dgés.

001 :

007
003
011
01:a

c'est |a satisfaction, gu'on a fait du bon boulot hier, du bon foin,

- Aujourd’hui, je suis reconnaissant de ce gue j'ai pu vivre avec la nature.

La santé, d'avoir une famille, de vivre en plein air.

: De ne pas étre obligé de faire quelque chose que je n'aime pas pour vivre.
: Travailler avec la nature.
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Die Natur als Partnerin fiir ein besseres Hinhoren.

F.4a: Die grossten Sorgen

Unbestandige, durch die Politik beherrschte Zukunft
Finanzielle Sorgen

4b Quels sont pour vous les plus grands soucis aujourd’hui ?
Famille: 4 (20%) | Travail : 16 (80 %) | Santé: 2 (10%) | Nature:4(20%) | Politique, futur 6 (30 %)

004 : est-ce gque dans dix ans, 20 ans, est-ce gque ce sera toujours possible de vivre de I'agriculture ?
006 ] ce monde ultra-libéral est une menace| d'une part pour notre métier, pour I'exercer d'une maniére sereine,

utile et réfléchie, voire pour la population a plus large échelle aussi.

009 : Le plus grand souci, c'est de voir ["'avenir et de savoir si un de mes fils va pouvoir toujours faire le metier de
paysan sur notre exploitation.

016 : Les plus grands soucis, c'est de voir les prix de nos matiéres se dégrader annuellement.
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Die Natur als Partnerin fiir ein besseres Hinhoren.

F.4c: Die erwunschten Veranderungen

Besser anerkannte Produkte
«richtige» Preise

4c  Que souhaiteriez-vous comme changements extérieurs et intérieurs ?

Voudrait un changement : oui:16 (80%) | non:1(5 %)

Sait comment : oui: 14 (70%) | non:1(5%)

D'abord changement intérieur : 5 (25 %) | D’abord changement extérieur : 11 (55 %)

003 : On a un pays extraordinaire, on a une vie, on a a manger ; mais d'étre heureux, il n'y a pas beaucoup de
gens qui sont heureux,

05 : i ' i 3 ie sociale.
013 j|Que nos produits soient mieux reconnus et aient une meilleure valeur.

016 : Ce que je souhaiterais, gu'on revienne a une chose normale, qu'on paie les produits par rapport a ce gu'ils
valent et gu'on diminue les paiements directs.

015 JQu’on soit un tout petit peu moins surveillé, moins contrdlé et puis un peu plus libre.
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001 :

Die Natur

als Partnerin fur ein besseres Hinhoren.

F.6: Ce que la nature m’a appris

Geduld — Respekt — ...

Qu'avez-vous pu apprendre de la nature dans une situation précise (moment précis) ?
=* Chacun a pu apprendre quelque chose de la nature, d’une maniére directe ou indirecte.

Il faut savoir attendre des moments donnés pour faire son travail

. Donc, si tu fais a ta téte, t'arrives a faire

plus ou moins ton boulot, mais les resultats escomptes sont catastrophiques.
002 : il faudrait plus observer pour plus apprendre. Parce qu'en observant, on en apprend tout le temps.

006 :

La nature m'a appris la patience.

007 : Plus de rendement, oui, mais plus de frais aussi, voila. Donc, finalement, c’était du kif-kif.
010 : intensif sur un sol sec n"apporte rien ; alors tu changes automatiguement a extensif. Tu fais un peu moins,
mais a la fin le rendement est meilleur et le monde du sol et des plantes va probablement mieux.
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Die Natur als Partnerin fir ein besseres Hinhoren.

Die Natur: Eine Chance, die es zu nehmen gilt - jeder von uns

Faktoren die das Hinhoren erleichtern kbnnen:
- Beobachten und dafiir dankbar sein, was ich habe (Danke sagen).

- Identitatssuche = wesentliches Element zum Wohlsein.
«Sich Fragen stellen Uber sein Leben ist bereits Spiritualitat.» Lytta Basset

- Eine kurzer Arbeitsunterbruch (falls moglich), mehrere Male taglich.
— Das ist nicht leicht, kann aber erlernt werden. Mehr Klarheit, Lebensqualitit, Freude, ...
— Dieser Unterbruch (+ Wort) kann Prozess von Wachsen und Reifen erlauben.

- Alles was (Qualitats-) Begegnungen fordert in einem guten Umfeld.
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Die Natur als Partnerin fiir ein besseres Hinhoren.

Die Natur ist eine grosse Hilfe fiirs Hinhoren
wenn wir wissen uns Anzuhalten !

- Die Natur bietet viele Eingangspforten an (Beobachtung, ...)
- Ein Anhalten erfordert meist eine gewisse Reife und Demut

Philippe Roch (ehem. Direktor BAFU): « Es ist wesentlich, geschutzte Raume zu
bestimmen: Orte des Friedens fir den geistigen Kontakt zur Natur; »

Der Verstand, die Wissenschaft und die Techniken sind nicht mehr mit den Werten
verbunden, die unserem Leben einen Sinn geben.

Die Beobachtung der Natur schlagt uns ein Wertesystem vor, das denjenigen der
grollen Weisheiten sehr ahnlich ist: die Unbegrenztheit der Natur, ihre Krafte, ihre
Komplexitat, ihre Schonheit die uns Demut und Respekt einflosst, denn wir sehen
gut, dass sie Ubertrifft, was wir fahig sind zu verstehen und zu erschaffen.

Diese Werte sind in unseren Gesellschaften nicht verschwunden, aber sie sind
durch die Ideologie des Wachstums erstickt, die das hochste gemeinsame Ziel
geworden ist von allen politischen Programmen.

Ich habe die Uberzeugung gewonnen, durch philosophische Argumentation und
mystische Erfahrung, dass diese Werte der Avatar eines hochsten, unendlichen und
ewigen Wertes sind: die Liebe. Philippe Roch

Pflanzenschutztagung Feldbau | Murten | 26.1.2016 21



Die Natur als Partnerin flir ein besseres Hinhoren.

Die Natur tragt zu einem besseren Hinhoren bei

- Die technische Betrachtungsweise alleine ist vollig ungenugend.

- Eine bessere Integrierung des Menschen durch eine philosophische
und geistige Betrachtungsweise ist notwendig.

- Lésungen flur ein nur aullerliches Wohlbefinden zu suchen bringt
nichts. Es gibt keine wahre Freiheit ohne inneren Aufbruch.

- Bildung muss durch einen philosophische Beitrag erganzt werden.
- Das Hinhoren verlangt ein Anhalten. Das Anhalten beno6tigt Demut.

"Demut streitet Deine Starken nicht ab; ist aber
ehrlich was Deine Schwachen anbelangt.” Rick Warren
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Die Natur als Partnerin flir ein besseres Hinhoren.

Einige Uberlegungen

Fragen bringen meistens mehr als Antworten, denn sie setzen
uns auf den Weg, in Bewegung:

- Wer binich ? -Was ist der Sinn des Lebens ? - usw.

- Warum mogen die meisten Leute keine Traumer ?

—> «Traume bringen Arbeit» - Paulo Coelho
= «Ein Traum wird nicht Wirklichkeit wie durch Magie; es braucht
Schweiss, Entschiedenheit und harte Arbeit.» — Colin Powell

- Der Idiot wusste nicht, dass es unmaoglich ist; also hat’s er gemacht !

1896 'Telefon ? Wer braucht denn ein Telefon ?"

1896 "Telephone ? Who needs a telephone ?"

1955 "We can live without computers !" 1955 "Wir kénnen ohne Computer leben !"

1989 "Is a fax machine really necessary ?"

1989 "Ein Fax, ist das wirklich notwendig ?"

1994 "“Internet! Are you crazy 7"

1994 "Internet ! Seid ihr verriickt gewjorden ?"
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Die Natur als Partnerin

fur ein besseres Hinhoren.
%

%
"Die Ausilibung des Hinhorens ist ebenso schon wie sie schwer ist. Sie liegt in

derselben Grossenordnung wie die Begegnung, die Schonheit oder die Liebe. "
M. Bellet

Die Natur ist eine ausgezeichnete Partnerin um besser Hinhoren zu lernen.
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Vielen Dank fiirs Hinhoren und gute Landung.



